
LAS NORMAS PROTECTORAS DEL TRABAJO DE LOS
MENORES Y SU CONDICIÓN BIOÉTICA



Conforme a datos de la Organización Internacional del Trabajo (OIT) del año 2020, más de

160 millones de niños en todo el mundo - 1 de cada 10 niños de entre 5 y 17 años - siguen

trabajando, estimándose que el número de niños en situación de trabajo infantil podría haber

aumentado en 8,9 millones para finales de 2022, debido, en gran parte, al aumento de la

pobreza.73 Menores que trabajan en fábricas, en la agricultura, en la minería, en

pequeñas industrias, en talleres de artesanía, en hostelerías y tiendas o como vendedores

ambulantes. De ahí la problemática que se presenta en nuestro país cuando el Instituto

Nacional de Estadística y Geografía (INEGI), publicó en el 2021 que la Encuesta Nacional

de Trabajo Infantil (ENTI) 2019 estimaba que en México 3.3 millones de niños y niñas de 5

a 17 años se encontraban en condiciones de trabajo infantil.74 Menores muchas veces

expuestos a largas jornadas y las penosas condiciones que impiden su acceso a la educación,

al agotarlos física e intelectualmente.

En este artículo se abordarán la conceptualización del trabajo infantil y su etiología,

se describirán las actividades laborales que realizan y las consecuencias sobre su salud.



Exponiéndose las reformas a la Ley Federal del Trabajo adoptadas paulatinamente en los

últimos 10 años, y la condición bioética de las mismas.

Los niños gozan de los mismos derechos humanos que todas las demás personas.

Tienen derecho, entre otras cosas, a ser protegidos de la explotación económica y del trabajo

que sea perjudicial para su salud y moralidad o que impida su desarrollo. El principio de la

abolición efectiva del trabajo infantil implica garantizar que cada niña y cada niño tengan la

oportunidad de desarrollar plenamente su potencial físico y mental, un ideal que parecía

lejano, pero que hoy ya apunta con mayor certeza al propósito común de eliminar todo trabajo

que ponga en peligro la educación y el desarrollo de los menores y adolescentes.




























































